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RESUMO

O objetivo principal da pesquisa é compreender a neurose obsessiva, por
meio da analise da obra Homem dos Ratos, de Freud. Os objetivos especificos sao
compreender a relacdo com o desejo da mae, estudar sobre o supereu, verificar a

guestao da relagdo com o pai e investigar o papel do pai no Homem dos Ratos.

O meétodo escolhido para a elaboracdo deste trabalho é a revisdo de
literatura. Segundo Marconi e Lakatos (2001), "a bibliografia pertinente oferece
meios para definir, resolver, ndo somente problemas ja conhecidos, como também
explorar novas areas”. Ja para Gil (2006) a principal vantagem da pesquisa
bibliografica consiste no fato de "permitir ao investigador a cobertura de uma gama

de fenbmenos muito mais ampla do que aquela que poderia pesquisar diretamente”.

Palavras-chave: Neurose. Obsessiva. Supereu. Mae. Inconsciente



1 INTRODUCAO

O tema deste artigo € Neurose Obsessiva: entre 0 amor e o 6dio, a partir da
analise da obra Homem dos Ratos de Freud. Freud, em sua anélise do Homem dos
Ratos, enfatizou a acdo castradora do pai diante dos desejos do sujeito. Dai, a forte
ambivaléncia (amor x 0dio), o recalque das hostilidades e a culpa que o desejo de

morte pelo pai, aqui mais acirrado, traria.

A elaboracao freudiana acerca da neurose obsessiva esta marcada em trés
tempos. A primeira fase da teoria freudiana estaria mais relacionada ao trauma (que,
nesta neurose, teria sido vivido de forma ativa e prazerosa). Freud elabora, neste
momento, que o retorno do recalcado se daria pela via da necessidade de medidas

protetoras, os rituais e cerimoniais obsessivos.

Em um segundo momento da elaboracdo tedrica, aproximadamente de 1905 a
1013, Freud articula a neurose obsessiva as questdes tais como a regressao a fase
anal sadica da libido, e a utilizacdo de mecanismos de defesa: formacdes reativas,

anulacdes retroativas, negacgao e isolamento.

Em um terceiro momento, Freud passa a relacionar a esta neurose temas, como
a funcéo do superego, a questao pulsional com a prevaléncia da pulsdo de morte a
qual estaria relacionado o sadismo, 0 masoquismo e 0 sentimento inconsciente de

culpa.

Neste artigo cientifico, a pesquisa bibliografica foi feita por meio do estudo
tedrico em livros, revistas e artigos concernentes a tematica, com especial énfase

nas obras de Sigmund Freud.



2 DESENVOLVIMENTO

A RELAGAO COM O DESEJO DA MAE

Diversos autores observam que, na neurose obsessiva, ocorre a vivéncia de
um excesso de satisfacdo na relagdo precoce com a mae. Dor (1994) fala da
ambiguidade no discurso da mée em relacdo a localizacao de seu objeto de desejo,
ela passa a mensagem de que seu desejo se dirige ao pai, mas que esta insatisfeita.
A crianca percebe uma falha nesta satisfacdo, e como tem o repertério muito
limitado se sente culpada pelo que esta acontecendo com a mae e se coloca como
objeto dessa. Esta configuracdo € o que Dor denomina “...] ponto indutor da
neurose obsessiva: o signo do desejo insatisfeito da mée [...]" (DOR, 1994).

Kehl (1999) fala de um superinvestimento materno realizado pela mée do
obsessivo, Peres (2005) afirma que o obsessivo seria fruto de um excesso de gozo
na relacdo com a mae, Dorey (2003) fala da ocorréncia de uma seducdo materna
sobre o filho, Fain (apud VALAS, 2001) diz que o obsessivo se vé constrangido a
suprir a excitagdo materna, Ribeiro (2003) acrescenta que esta relagéo precoce com
o Outro materno € marcada por um excesso de gozo que acarreta culpa e

sofrimento.

Sobre a influéncia da mae, Roudinesco (2000, p. 139) acrescenta que
Melanie Klein conferiu a posicdo materna um lugar determinante e que a Otica
lacaniana da continuidade ao poder conferido a mulher: “Através de seu gozo, ela
seria, segundo Lacan, ‘sem limites’, e, através da maternidade, exerce sobre a

crianca e sobre o pai um poder consideravel”.

Nesta neurose, a crianca fica presa a mensagem do desejo insatisfeito da
mae, mas, ao mesmo tempo, submetida a lei do pai, o que gera um conflito maior.
Dessa forma fica nitida a ambivaléncia entre 0 medo de ser destruido e o desejo de

destruir.

Como Freud (apud JULIEN, 2002, p. 145) afirmou: “ninguém abre mé&o da
satisfagdo um dia vivida”, o que levara o sujeito a buscar recuperar este lugar de
excegdo junto & mae de outras maneiras. E comum o obsessivo relatar que ja foi

feliz no passado, pois ele tinha algo que |he dava prazer, contudo o perdeu. E



consciente ou inconscientemente o sujeito vai em busca da satisfacdo vivida, o que

gera angustia, ansiedade e sofrimento.

O obsessivo reduz o desejo aquilo que o outro |he pede, e a partir dai,
esforca-se em ser ‘tudo para o Outro’, como ja foi dito. Dessa forma, o sujeito as
vezes vira escravo da sua propria mae, pois acredita que tem que satisfazer todos
0s seus desejos. Isso pode também se refletir nas relagdes interpessoais do

obsessivo que se sente responsavel pela satisfacdo do Outro.

Este mecanismo estaria também relacionado a vivéncia da fase anal. Se na
fase oral, quem necessita é o sujeito, na fase anal, quem necessita € o Outro e

também é ele quem domina a relacéo.

Peres (2005) acrescenta que o0 obsessivo se identifica com a merda que o
Outro demanda, alienando seu desejo a imagem, passa a buscar identificar-se com
imagens ideais, nunca as encontra o que o faz ter desfuséo pulsional, prevalecendo
a vertente destruidora de modo que o sadismo e 0 masoquismo comparece na vida

do sujeito.

Na neurose obsessiva, 0 superego tem uma expressao cruel. Freud ja
enfatizou que este traz a marca do pai, da lei. Julien (2002) relatou que, no ultimo
periodo de elaboracdo sobre a neurose obsessiva, Freud se interroga sobre o

porqué de um superego téao cruel, vinculado a pulsdo de morte.

SOBRE O SUPEREU

Autores como Julien e Dor entendem que o0 superego € para Freud,
relacionado ao pai. Julien (2002) articula que o gozo € algo que esta para além do
principio do prazer e que é preciso o sujeito se defender do gozo do Outro que o pde
em lugar de objeto. “Aquela famosa voz que vem de dentro que é 0 Superego vem
do Outro, ela revela sua origem na maxima que enuncia o direito ao gozo do Outro
sobre meu corpo” (JULIEN, 2002, p. 153). Ainda para este autor, Freud articularia
este gozo sadico ao pai. Dor (1994, p. 155) também entende que a lei do superego &
para Freud, relacionada ao pai. “Ele soube registrar a verdade que fala pela boca do

obsessivo e transcrevé-la em seu ‘mito individual’ que é ‘Totem e tabu’; o Superego



€ a interiorizacdo de um pai que faz a lei; s6 se mata o mestre para melhor se

submeter a ele, incorporando-o”.

Ambertin (2006) enriquece tal discussdo quando problematiza o conceito de
superego

Sendo ‘herdeiro do complexo de Edipo’, traz a marca da lei paterna. No

entanto, € bom lembrar que ele também ¢ herdeiro do pai em sua faceta

aniquilante e né&o legisladora. Coordenado ao gozo, € ndo ao desejo, o

supereu € um chamado a nao castracdo, e, como tal, residuo da lei,

heranga do desarranjo da lei do pai, aquilo que escapa a sua legislagéao.

Nao proclama o que ha de morto no pai - que é o apenas tal -, mas
presentifica um resto vivo como incidéncia sadica (AMBERTIN, 2006, p. 51).

Na elaboracédo da segunda tépica, em O Ego e o Id (1923), Freud coloca o
superego como aquilo que é ao mesmo tempo “herdeiro do complexo de Edipo” é
também “herdeiro do id” (FREUD, 1923).

Freud articula que isto é o que explica boa parte do superego ser
inconsciente. No entanto, mais adiante, elabora que, em determinadas ocasides
(autopunicdo, masoquismo, melancolia, etc.), o sadismo parece tomar conta do
superego contra o eu. “O que esta influenciando o superego é, por assim dizer, uma
cultura pura do instinto de morte” (FREUD, 1923).

Na neurose obsessiva, este aspecto paradoxal do superego fica ainda mais
explicito a medida que os rituais obsessivos se caracterizam por unir satisfacédo e

proibicdo de modo mais evidente.

A RELAGAO COM O PAI

No obsessivo, a vivéncia precoce na relacdo com a mae faria com que seu
desejo se configure como algo mais perigoso e temivel diante de uma possivel
retaliacdo do pai, no entanto tornaria sua intervencdo castradora mais necessaria
(Complexo de Edipo) . Dai, a ambivaléncia, entre o amor e 6dio, o desejo de destruir
e 0 medo de ser destruido pelo Outro.

Kehl (1999) observa que no momento da escolha da neurose, o obsessivo

desloca- se para junto do pai, “[...] aposta tudo na recuperacdo de seu lugar de



excecdo, agora junto ao pai, porta-voz da vontade paterna que ele confunde com a

Lei”.

No obsessivo, teria permanecido a equivaléncia infantil entre pai e lei, fato
que contribui para que o gozo (enquanto satisfacao da pulsdo sexual) implique uma
condicdo: a morte do pai. Mas choca-se com a fantasia do pai herdi e vive na

angustia, pois ndo consegue separar o pai real do pai simbdlico.

Segundo Melman (1999), o obsessivo é aquele que luta pela restauragcédo da
honra do Outro. Tenta expulsar o desejo, mas o recalcado insiste em retornar e
parece muitas vezes em forma de sintoma. E o que ocorre com alguns obsessivos

gue tém delirios e alucinacdes, que parecem psicoéticos, mas nao sao.

O obsessivo ndo consegue ficar tranquilo, sempre tem algo o incomodando,
ele nunca sabe bem onde est& o pai,e estabelece uma procura por ele inconsciente.
Por isto, precisa ficar refazendo o pai a cada instante o que acaba por configurar um
sintoma torturante para o sujeito, que muitas vezes pode até pensar que esta

ficando louco.

E a configuracdo de idéias obsessivas, repetitivas, totalmente fechadas e
configuradas, é uma tentativa de dar uma versdo definitiva a isso que nao
para, como demanda do Outro, de constituir-lhe uma posi¢ao paterna, que é
a demanda do pai de Hamlet (JERUSALINSK, 1995, p. 68).

Como exemplo, podemos citar a obra de Sheakspeare visto que Hamlet &
colocado como um possivel obsessivo por alguns autores. Lacan (1986), no
seminario O desejo e sua interpretacdo, dedica sete encontros a analise da peca de
Sheakspeare. O fantasma do pai de Hamlet lhe pedia que o filho salvasse sua

honra, o que gerou uma inquietute aterrorizante e enlouquecedora em Hamlet.

Gazzola (2002) vem dizer que a estratégia obsessiva é exatamente essa: a
de fazer o pai imaginario coincidir com o pai simbdlico. Uma missédo bem desafiadora

para o obsessivo.



O PAI NO HOMEM DOS RATOS

No caso do Homem dos Ratos, nédo fica evidente algo que remeta a uma
possivel relacdo mais erotizada da crianca com a méae. Visto que no caso do
Homem dos Ratos, as manifestacdes eréticas do menino se dirigiam para as figuras

das babas e governantas.

Inclusive sobre a genitora 0 Homem dos Ratos refere-se as vezes com nojo.
No discurso é frequente que, a sexualidade em relacdo a mae, ndo se configure
como desejada, mas como repudiada, isso devido provavelmente aos mecanismo de
defesa que ele utilizava. A mae, se configurava para o menino como interditada,

tanto que seu desejo ja precisava buscar substitutas aos trés anos de idade.

Sobre a figura paterna, Dorey (2003) fala do pai do obsessivo como uma
figura ambigua, Coelho e Nascimento (1997) falam da impostura e da honra
duvidosa do pai, Caligaris (1989) fala de “pai incastrado” na neurose obsessiva,

Cabas (1982) utiliza também o termo ‘impostura’.

Dor (1994) fala que a imagem paterna torna-se onipresente na neurose
obsessiva, Mees (1999) menciona que nesta neurose, o Outro demanda ao
obsessivo que lhe constitua uma posicdo paterna. Kehl (1999) afirma que o
obsessivo ndo admite morte do pai, Jerusalinsk (1999) diz que o pai tem, para o

obsessivo, uma extensao indefinida.

A mé&e do Homem dos Ratos, via seu marido como um grosseiro e colocava-
se como moralmente superior a este homem. O filho em seu relato denuncia a
impostura do pai, narrando episodios em que este se excedia na violéncia e, quando
‘abusava de sua autoridade, querendo sentir que tudo provinha dele’, quando, na
verdade, ele dependia do dinheiro da mulher. O Homem dos Ratos tinha duvidas em
relacdo ao sentimento que seu pai tinha por sua mae, visto que a mée tinha muitas

posses e 0 pai muitas dividas.



Dorey (2003) comenta ainda que a mée do obsessivo de uma forma geral
apresenta certa assexualidade em relacdo ao marido, 0 que torna seu desejo mais

enigmatico para a crianca.

Para o obsessivo, configura-se que talvez este pai jA ndo seja muito
merecedor deste posto e que, além disso, quem deveria ocupar tal lugar poderia ser,
para o sujeito, ele mesmo, embora tal seja muito perigoso. E ai que reside seu
impasse: é necessario um Pai, a0 mesmo tempo em que se deseja destrui-lo,

gerando a ambivaléncia: amor x odio.

Armado de seus sintomas, o Homem dos Raftos buscava de todas as
formas encobrir este embuste e suas ambigiidades, criando e sustentando
uma figura irrepreensivel, perfeita, um pai absoluto. Imagem que Ihe servia
para, através da idealizagdo, ocultar sua inconsisténcia. Nomes do pai na
tentativa de tamponar a falta estrutural no Outro (COELHO; NASCIMENTO,
1997, p. 55).

Mas é preciso salvar a figura do pai herdi e o neurético obsessivo acaba, no

entanto, por ficar prisioneiro de sua propria fantasia.

Todo esse esforgo para ndo matar o pai; para nao ter que separar o pai
(real) da Lei (isto é, simbolizar o pai) [...] Todo esse esfor¢co para conservar
a equivaléncia (infantil) entre o pai e a Lei. Para n&o ter que ocupar seu
lugar entre os irmaos parricidas que, que fizeram valer seu desejo e
instauraram o pai simbdlico, para proteger-se da barbarie, do proprio
desamparo (KEHL, 1999, p. 91).

O obsessivo cria para si um terrivel pai imaginario, ameacador um pai
imaginario dificil de simbolizar que reaparece nas suas relacfes interpessoais,
representado em diversos outros personagens da sua vida, no caso do Homem dos

Ratos, como o capitdo cruel que teria prazer em impor um suplicio anal.

Gazzola (2002) afirma que o pai do Homem dos Ratos, devedor e suboficial,
“subpai desfalecente” ainda precisou de um “enxerto falico” da mulher (o dinheiro),
dessa forma, permanecendo bem vivo no imaginario. Na mente do obsessivo, esse
pai-imaginario pode chegar a qualquer momento para lhe impor a lei ou algo de ruim

pode ocorrer com ele embora ja esteja morto.

As questbes em torno do pagamento da divida sdo tentativas de salvar a

honra do pai e restituir o seu lugar. Como fala Jerusalinsk (1995), refazer o pai com



o qual o sujeito esta identificado e, desta forma, restituir-lhe seu devido lugar

simbodlico.

O interessante é que, na encenagado de pagamento, ele denuncia a divida
do pai, muito mais do que a paga, ao mesmo tempo em que se faz de herai.
O blefe que o obsessivo denuncia é a inconsisténcia no Outro, que o faz
sofrer ainda mais, quando ele a pressente refletida em si mesmo (KEHL,
1999, p. 81).

Freud (1905) aponta como elemento desencadeador da neurose, 0 momento
da escolha entre a moca rica ou a dama da qual gostava, o que o colocou em
situacdo semelhante a do pai e desencadeou uma série de sintomas (retorno do

recalcado).

A estratégia obsessiva, segundo (GAZZOLA, 2002), sera a de promover um
apagamento do pai real e promover o0 pai imaginario a pai simbdlico. No entanto, o
apagamento do pai real, agente da castracdo, coloca uma dificuldade para a
assuncao da castracao, para a passagem do ser ao ter, reforcando a identificagéo
falica do sujeito. E o que Dor (1994) confirma quando diz “[...] existe sempre no
obsessivo uma incerteza constante entre o retorno regressivo e a obediéncia a Lei e
as implicacdes que esta supoe”.

O obsessivo se dedica a operar praticamente, no mecanismo de defesa da
negacdo desse pai real, substituindo-o pelo pai imaginario, logo posto em
equivaléncia com o pai morto. Bem, € preciso que ele pague o0 preco desse
assassinato “[...] por que esse apagamento do pai real, agente da castracéo, para a
passagem do ser ao ter - 0 que trabalha no sentido de reforcar a identificacao falica
do sujeito” (GAZZOLA, 2003).

O neurdtico obsessivo vive por conta do Outro, tem com este uma enorme
divida tanto pelo intenso desejo parricida quanto pela ‘salvagdo’ que a castragéo lhe
proporcionou. Por isto, deve pagar. Gazzola (2002) afirma que a divida neste caso

especifico foi paga com a prépria vida.



3 CONCLUSAO

A neurose obsessiva é considerada enigmatica e cheia de possibilidades, seja
por Freud, seja pela psicanalise lacaniana. O fato € que essa escolha continua a
desafiar a clinica psicanalitica atual, pelas varias formas que pode se apresentar,
tendo em vista a singularidade do sujeito.
No presente artigo, fizemos uma reviséo literaria a acerca da neurose obsessiva
a partir de teses defendidas por autores renomados, trazendo as contradicdo e as
ambivaléncias entre o pai real e o simbdlico para o obsessivo, sendo observada em
todos os seus niveis: desde quando enunciada ainda no discurso da mae, a lei
representada pelo pai que é colocada de forma ambigua - existe, mas pode ser
burlada, o que gera angustia.
Essas ambivaléncias entre o amor (consciente) e o 6dio (inconsciente) geram
davida, culpa e sofrimento no obsessivo, constituindo-se como uma das
caracteristicas mais frequentes. Dai Freud entender que esse conteudo deve se

tornar consciente no processo analitico.
No imaginario, ficam davidas a respeito da atribui¢do falica do pai. No real, o pai
representa a lei, tenta mostrar de que tem o falo. E este persegue e gera sofrimento

no obsessivo.

O obsessivo, preso nesta rede de sustentacdo de um impasse, nessa
ambivaléncia entre o amor e o 6dio, ndo pode ficar ‘livre’ para assumir seu desejo,

mas talvez seja isso mesmo que ele queira consciente ou inconscientemente.
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