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A MALDICAO DA JOCASTA: Relagdes Entre a Violéncia Contra a

Mulher e a Falta do Papel Mée na Infancia

José Fernando de Souza Silva*

RESUMO

Este artigo busca discutir a possibilidade de acrescentar novo foco na analise e tratamento das
consequéncias da violéncia contra a mulher, ndo apenas na puni¢do e correcdo do individuo
infrator, mas na identificacdo dos fatores motivadores da agressividade e nos cuidados da
infancia pra evitar a formacéo do individuo agressivo e abusador. Utiliza a visdo psicanalitica
do desenvolvimento humano como linha tedrica e se apoia nas evidéncias historicas e
estatisticas da presenca do papel mae, como funcéo organizadora, necessaria a boa resolucao
dos estagios do desenvolvimento. Deste modo, alerta que, as dificuldades de dosagem do
tempo utilizado para o provimento do lar e do tempo necessario ao exercicio adequado do
papel mée, podem implicar na diferenca entre a constituicdo de um adulto sadio ou agressor.

Palavras-chave: psicanalise, agressividade, mulher, abuso, violéncia.

ABSTRACT

This article seeks to discuss the possibility of adding a new focus on the analysis and
treatment of the consequences of violence against women, not only in punishing and
correcting the offending individual, but also in identifying the factors that motivate aggression
and in the care of children to prevent the formation of violence. aggressive and abusive
individual. It uses the psychoanalytical vision of human development as a theoretical line and
relies on the historical and statistical evidence of the presence of the mother role, as a
necessary organizing function for the good resolution of the stages of development. Thus, the
difficulties of dosing the time used to provide the home and the time needed to properly
exercise the mother's role may imply the difference between the constitution of a healthy adult
or an aggressor.

Key words: psychoanalysis, aggression, woman, abuse, violence
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1 INTRODUCAO

A problematica da violéncia contra mulheres vem sendo tratada como uma questdo de
salde puablica ha algumas décadas. A Organizacdo Mundial da Saude (OMS) realizou
recentemente um estudo coletando dados com mais de vinte e quatro mil mulheres em dez
paises comprovando, a prevaléncia da violéncia contra a mulher por parceiros ou ex-
parceiros. (OMS 2018).

A OMS recomenda que sejam adotadas estratégias de prevencdo priméria para reducdo da
violéncia contra a mulher por parceiro intimo em todas as fases da vida, incluindo programas
de reducdo do acesso ao alcool, campanhas de conscientizacdo na midia e trabalhos para
mudanca cultural com homens e meninos. (Fiocruz 2018).

Um estudo realizado por pesquisadoras da Fiocruz e publicado em abril de 2018, sobre
violéncia realizada por parceiro intimo considerando o perfil de atendimento em servicos de
emergéncia, abordou 506 casos em 25 capitais brasileiras em 2014. Demonstrou que quase
70% dos casos se tratavam de vitimas do sexo feminino, com predominéncia de vitimas da
cor negra, baixa renda e baixo grau de instrucdo e tendo a residéncia como sendo o local de
maior numero de ocorréncias da agressdo. (Garcia 2018).

O foco observado nas varias a¢des de politicas publicas adotadas pelo governo do Brasil é
de protecdo da mulher e de responsabilizacdo do individuo agressor através de consequiéncias
juridicas e campanhas adotadas pela Secretaria Nacional de Politicas para Mulheres do
Ministério dos Direito Humanos (SPM 2018), com deficiéncia de trabalhos de pesquisa e de
propostas de acGes relacionadas a saude mental e de investigacdo dos elementos ligados
infancia do individuo agressor.

Ao estudar sobre a importancia do papel mde nos primeiros anos de vida das criangas,
algumas questdes nos parecem estar relacionadas com a auséncia desse papel como: Casos de
agressividade contra a mulher no Espirito Santo podem estar relacionados a falta ou
inadequacdo da presenca da mée na infancia do agressor? O que leva a omissdo da mée em
casos de violéncia ou abuso infantil?

Um dos principais conceitos de psicanalise, o complexo de Edipo?, escrito por Freud

e publicado em seu livro a Interpretacdo dos sonhos (Freud 1900), é baseado na tragédia

! Descreve uma das fases do desenvolvimento infantil que ocorre por volta dos cinco anos de idade,
marcada pelo conflito do direcionamento inconsciente da energia libidinal, desejos amorosos, da crianca
pela mae/pai do sexo oposto ao seu e pelo ciime e rivalidade nutrida por aquele/aquela que dorme com seu
objeto de desejo.



grega, Edipo Rei, escrita por Sofocles (496-406 a.c.) que narra do conflito e relagdo entre o
Rei Laio de Tebas, sua esposa Jocasta e o filho Edipo.

O titulo “A Maldigdo da Jocasta” tenta resumir a proposta desse artigo, ou seja, a
reflexdo sobre os riscos, que a falta de investimento da méae nos cuidados adequados com a
crianga produzem, se voltando contra ela propria, transformando essa crianga num adulto
violento, abusador ou mesmo em uma mulher passiva, conivente com o0s abusos sofridos por
ela e por seus filhos.

Considerando as fases da infancia e a formacao da estrutura do individuo segundo a
teoria freudiana, levantamos a hipo6tese de que na sociedade moderna, com a diversificacdo
das atividades, a mulher, necessitando se ausentar do lar para dividir a responsabilidade de
sustento da familia, muitas vezes delega seu papel, para pessoas, instituicdes ou equipamentos
eletrobnicos que ndo conseguem dar conta do papel de méde, fundamental nos primeiros
estagios da infancia.

Logicamente, esse estudo bibliografico e documental, ndo tem o objetivo de resolver
todas as questdes relacionadas ao tema, mas pretende refletir sobre as possiveis relagdes entre
a inadequacdo do papel mée e a violéncia contra a mulher, incentivar novas pesquisas e
sugerir possibilidades para redugédo de alguns dos riscos inerentes a essa auséncia.

A relevancia dessa pesquisa se da principalmente pelo fato do Espirito Santo, de
2006 a 2013, liderar a taxa de homicidios contra as mulheres para cada 100.000 habitantes

entre todos os estados brasileiros (Cerqueira 2018).

N&o obstante a criacdo da lei Maria da Penha, a evolucdo do comportamento da
mulher em relagdo a denuncia dos casos, ao pioneirismo e desenvolvimento das medidas
protetivas como a implantacdo do botdo de panico no Espirito Santo em 2013 e a constatacdo
da queda dessa taxa de homicidios ja a partir de 2014 passando de 1° a 17° em 2016 no
ranking dos Estados Brasileiros mais violentos para as mulheres, observamos que todas as
acOes sdo reativas e corretivas, sendo poucas as medidas preventivas de identificacéo,
tratamento e educacéo dos potenciais agressores, desde a infancia. (Cerqueira 2018)

Para este estudo, foi realizada uma pesquisa qualitativa, do tipo bibliogréfico e
documental, onde foram selecionados livros, artigos, dados estatisticos e estudos de caso
relacionados ao tema proposto.

Na primeira se¢do, buscamos mostrar a evolugdo da mulher no mercado de trabalho e
0 aumento do seu papel no provimento do lar trazendo como consequéncia um ndmero maior
de horas afastadas da familia; na segunda secdo procuramos descrever 0s estagios do

desenvolvimento humano segundo a visdo psicanalitica e algumas conseqiiéncias das falhas



nesses estagios; na terceira secdo mostramos os dados estatisticos da violéncia contra a
mulher no Brasil e o perfil da agredida e do agressor; na quarta secdo mostramos o resumo de
alguns artigos cientificos com estudos de caso, relacionados com os dados estatisticos e com
relatos de desvios observados nas consequentes falhas de elaboracdo do desenvolvimento
humano na visdo psicanalitica, na quinta secdo demonstramos o caminho metodolégico
utilizado e por ultimo realizamos nossas consideracdes finais e propostas de evolucdo das

pesquisas.

2 BREVE HISTORICO DA PARTICIPACAO DA MULHER NO TRABALHO

A Revolucdo Francesa (1789), mesmo com as mulheres excluidas da participacao
politica, se tornou um grande marco de mudanca relativa aos direitos e condi¢fes de vida e
trabalho das mulheres tidas como frageis, mas exploradas em inddstrias téxteis com jornadas
de trabalho desumanas e salarios muito menores que o dos homens. O Brasil coldnia,
apresentou um modelo de familia centralizado no poder patriarcal, onde os filhos ocupavam
papeis secundarios e a mulher, obediente e submissa ao marido, possuia o papel de direcéo
dos afazeres domésticos, organizacdo do lar e cuidados com os filhos. Com a chegada da
familia real ao Brasil, a mulher burguesa, reproduzindo os costumes europeus, passa a ter um
papel social mais atuante, aos poucos mudada e moldada pelo movimento higienista, mas
ainda criada com o objetivo de construcdo familiar no papel de esposa-mae, muitas vezes

fundamentada no casamento consangtiineo. (Costa, 1999)

No Brasil, no inicio do século XX, a participacdo das mulheres em trabalhos fora do lar,
sdo observadas basicamente no trabalho doméstico, na industria téxtil e na educacdo. A
contribuicdo mais expressiva feminina nos postos de trabalho se deu ap6s a deécada de 40,
principalmente pela falta de méo-de-obra masculina, j& que varios homens que tinham ido
para os campos de batalha na segunda grande guerra mundial. Com a expansao industrial em
meados da década de 50, percebeu-se uma elevagdo do trabalho feminino nas inddstrias téxtil.
Dentre as mulheres, s6 10% trabalhavam; 84,1% eram donas de casa ou estudavam e 5,9%
das mulheres ndo tinham qualquer tipo de ocupacdo. Nessa época, 14,7% da populacdo
economicamente ativa eram mulheres. Na década de 70, a taxa de mulheres economicamente
ativas passa para 18% (Nader 2002).
O inicio da década de 70 foi marcado por grande crescimento econdmico, abrindo
muitos postos de trabalho e com a dificuldade do homem em exercer seu papel de provedor,



ocorre 0 aumento da participacdo feminina como objetivo de auxiliar na renda familiar. A
mudanga cultural em relagdo a submissdo da mulher, aliadas aos conflitos no seio familiar
sugerem a contribuicdo para o grande aumento nos numero de divércios no Brasil; no Espirito
Santo esse aumento foi na ordem de mais de 100% de 1982 a 1992 (Nader 2002). A mulher
ao mesmo tempo em que conquista seu espaco no mercado, adquirindo a possibilidade de
exercer outras formas de realizacdo do prazer, através da sublimacdo no trabalho, se depara
com a grande dificuldade em dosar o tempo adequado entre a subsisténcia sua e de outros, a

realizacéo profissional e o exercicio do papel de mae nos primeiros anos de vida dos filhos.

3 O DESENVOLVIMENTO HUMANO EM FREUD

Para melhor entender as necessidades da presenca da méae nos primeiros anos de vida
da crianca precisaram rever alguns conceitos de Freud sobre os Estagios do Desenvolvimento
Psicosexual. As fases ou estdgios do desenvolvimento segundo a psicanalise podem ser
divididos em Estagio Oral, Estadgio Anal, Estagio Falico, Estagio de Laténcia e Estagio
Genital. Os estagios acontecem em sequiéncia no desenvolvimento infantil e a boa resolucdo
de casa fase € primordial para a constituicdo de um individuo adulto maduro, com capacidade
plena de potencia genital e senso de identidade auto-integrado e consistente.

Para Freud, a fase oral acontece do nascimento até aproximadamente os 18 meses e é
dividida em duas partes, a de fase oral de sucgio? até o oitavo més de vida, marcada pela
predominancia das necessidades libidinais, ou seja, erotismo oral e a fase oral de mordida3, do
oitavo até o décimo oitavo més aproximadamente, mesclando componentes agressivos ou

sadismo oral. (VandenBos 2010). E considerada a fase mais primitiva do desenvolvimento.

As sensacdes nessa fase incluem sede, fome, degluticdo, saciedade, estimulacdes de prazer
evocadas pelo mamilo ou substituto. (Kaplan 1997).
Freud em sua obra sobre o narcisismo cria o conceito de narcisismo primario* e

narcisismo secundario®, incluindo a possibilidade do narcisismo ndo como perversdo, mas

2 Postula-se que o bebé ingere o ser da mée, juntamente com o leite ingerido e que o seio materno ainda néo
é associado como um objeto externo. Acredita-se que essa fase forme a base dos sentimentos de intimidade
e dependéncia, de possessividade, avareza e voracidade.

3 Nessa fase, também denominada fase sadica, a crianca comeca a perceber que é uma pessoa independente
do seio e desenvolve atitudes ambivalentes em relagdo a mée, expressando hostilidade através da mordida
do seio ou do bico da mamadeira. Posteriormente, essa necessidade de morder, pode se transformar em roer
unhas, xingar, cuspir, mostrar a lingua, mastigar lapis ou chicletes. (Vanden Bos 2010).

4 A libido do bebé é dirigida ao préprio corpo e a sua satisfagdo, a mée ainda ndo é percebida como um
objeto separado seu corpo, presentes 0s instintos de preservacdo e necessidade imediata de saciedade, que
guando néo atendida faz com que a descarga libidinal ocorra, por exemplo, através do choro.



como “complemento libidinal do egoismo do instinto de auto-preservacdo, que, em certa
medida, pode justificadamente ser atribuido a toda criatura viva” e também que “nos leva a
considerar o narcisismo que surge através da inducdo de catexias objetais® como sendo
secundario, superposto a um narcisismo primario que é obscurecido por diversas influencias
diferentes” (Freud 1914)

Winnicott postula ndo ser possivel a certeza da formacdo da psique do bebé
juntamente com o desenvolvimento de seu corpo e seu funcionamento, mas que a base
psicossomatica € uma realizacdo que ndo pode tornar-se um fato sem a participacdo de um
adulto que segure o0 bebé e cuide dele; que um colapso nos processos de desenvolvimento
muito iniciais nos leva a sintomatologias encontradas em hospitais psiquiatricos, de modo que
a prevencdo dos disturbios comuns nesses hospitais diz respeito aos cuidados com o bebé e as
ocorréncias naturais que acontecem com as maes que querem cuidar do bebé. Observa que a
origem e o desenvolvimento das relacbes objetais estdo diretamente ligados a relagéo
satisfatoria entre a mée e o bebé (Winnicott 2002).

A boa resolucéo da fase oral proporciona uma base estavel no carater possibilitando
ao individuo, dar e receber sem excessiva dependéncia ou inveja, com capacidade de
confianga nos outros e em si mesmo. Os tracos patoldgicos promovidos por fixacao libidinal
atribuidos a méa resolucdo dessa fase, sdo causados provavelmente por gratificacdo ou
privacdo oral em excesso e incluem inveja, cilme, excessivo otimismo, narcisismo,
pessimismo, dependéncia de pessoas e objetos e necessidade de atencdo excessiva, podendo
aparecer em individuos extremamente dadivosos que usam dessa estratégia para obter a
retribuicdo desejada. (Kaplan 1997).

O Estéagio ou Fase anal acontece do primeiro ao terceiro ano de vida da crianca, nela
0 interesse e prazer sdo focados na expulsdo e retencao de fezes e o instinto sadico esta ligado
tanto no desejo de possuir quanto de destruir o objeto. Em teoria psicanalitica, essa fase €

dividida em fase anal-repulsiva’ e fase anal-retentiva®. O anus e a regido adjacente sdo as

5 Considerado como retorno ao sujeito de parte da libido investido em um objeto, devolvendo com isso a
capacidade de amar as pessoas percebidas como separadas e diferentes de si. Nessa etapa da fase oral, o
bebe ja percebe que a mée é um objeto separado, ou seja, ndo é um complemento de seu préprio corpo.

® Investimento de libido ou energia psiquica em objetos fora do individuo (self), tal como uma pessoa, um
objeto, uma idéia ou uma atividade. Também denominada libido objetal.

7O prazer é obtido através da expulsdo das fezes e o instinto sadico tem por objetivo a destruicdo do objeto.
Uma fixag8o nessa fase levar a uma personalidade, hostil, agressiva e desorganizada.



principais fontes de interesse. A busca do controle esfincteriano estd unida a tentativa de
autonomia e independéncia da crianca. O éxito na resolucdo da fase anal forma a base para o
desenvolvimento da autonomia, capacidade de independéncia, iniciativa, autodeterminacéo
sem sentimento de vergonha ou falta de confianca, capacidade de cooperacdo sem excessiva
teimosia ou sentimento de autodepreciacdo ou derrota. Alguns dos tracos patoldgicos
associados a retencdo do individuo nessa fase sdo regularidade, obstinacdo, teimosia,
voluntariedade, frugalidade e parciménia, contendo ainda tracos de elevada ambivaléncia,
desordem, desafio, colera, e tendéncias masoquistas. As caracteristicas dos mecanismos de
defesa associados a fase anal estdo comumente presentes nas neuroses obsessivo-compulsivas
(Freud 1901).

O Estagio falico-edipico se inicia aproximadamente do terceiro ao quinto ano de
vida, caracterizado por um foco primario de interesse sexual, de estimulacdo e de excitacdo
focalizados na érea genital colocando os fundamentos para a identidade de género. O pénis
torna-se 0 Orgdo de interesse para ambos 0s sexos e a falta desse 6rgdo nas meninas é
considerada a evidéncia da castracdo. O temor e ansiedade de castracao nos homens, inveja do
pénis nas mulheres e sentimento de culpa pela masturbacdo e desejos edipicos sdo
despertados. Nessa fase o conflito edipico é estabelecido e consolidado. (Freud 1923). A boa
resolucéo do conflito edipico ao final dessa fase desperta recursos internos para regulacdo dos
impulsos e orientacdo para fins construtivos atribuidos a formacdo do superego e suas
identificacOes originais derivadas das figuras parentais. (Kaplan 1997).

O Estagio de laténcia acontece do fim do periodo edipico até a puberdade, ou seja, de
aproximadamente dos cinco aos onze anos. E considerado um periodo de inatividade relativa
de impulsos sexuais que sdo canalizados para metas, socialmente mais apropriadas como
esportes, trabalhos escolares, dentre outros. Nessa fase sdo desenvolvidos os sensos de
diligencia e capacidade para o dominio de objetos e conceitos necessarios a sua autonomia.
Como tracos patoldgicos dessa fase sdo atribuidos a falta ou excesso de controles internos, o
que pode levar ao fracasso da crianca na sublimacdo® de suas energias a favor da

aprendizagem e do desenvolvimento de habilidades. (Kaplan 1997).

8 Caracterizada pelo prazer em reter as fezes e desafiar a mée, onde o instinto sadico estd orientado a
possessao e controle do objeto. Uma fixacdo nessa fase pode levar a uma personalidade caracterizada por
frugalidade, obstinacéo, organizagdo, desafio e resisténcia passiva.

® Um dos mecanismos de defesa do ego, no qual os impulsos sexuais inaceitaveis ou agressivos, sdo
inconscientemente canalizados para modos de expressdo socialmente aceitos.



O Estégio genital estende-se do comeco da puberdade, a partir dos 11 anos, até o
inicio da idade adulta. Essa fase é caracterizada pela maturacdo do funcionamento genital e
intensificacdo dos impulsos libidinais, além da obtencdo de sentimento de identidade

individual amadurecido e ndo mais reflexo das identidades parentais.

4 ESTATISTICAS SOBRE A VIOLENCIA CONTRA A MULHER

Vérios casos recentes de violéncia contra a mulher tém assustado a populacdo e
recebido grande atencdo da Midia em geral. Podemos citar como de grande repercussdo, 0s
assassinatos da médica Milena Gotardi em setembro de 2017 no Espirito Santo a mando do
ex-marido, um policial civil; da vereadora do Rio de Janeiro, Marielle Franco, em margo de
2018, ainda sem solucdo e da advogada Tatiane Sptzner em Curitiba, jogada do quarto andar
pelo marido, do prédio onde morava, , em julho de 2018, dentre outros.

Em 2016, o instituto de pesquisas Data Folha, realizou pesquisa quantitativa de
abrangéncia nacional, envolvendo mais de 2073 entrevistas com a populagdo adulta acima dos
16 anos sendo 1051 mulheres e um modulo de auto-preenchimento aplicado apenas as
mulheres, com 833 respondentes sobre a vitimizacdo de mulheres no Brasil. A margem de
erro atribuida a essa pesquisa foi de mais ou menos 2% na amostra nacional e de 3% na
amostra de auto-preenchimento. (EBSP 2017)

Alguns resultados merecem atengéo: 47% dos homens entrevistados afirmam terem
visto outros homens se agredindo na rua por causa de cimes de uma mulher; 29% das
mulheres afirmaram ter sofrido algum tipo de violéncia nos Gltimos 12 meses; dessas 43%
afirmam que a agressdo mais grave foi em casa e 39% afirmam que foi na rua; para 61% das
vitimas, o agressor era conhecido, sendo 19% de companheiros e 16% de ex-companheiros;
apenas 24% afirmam ter procurado algum tipo de ajuda e 52% admitiram n&o ter tomado
nenhuma atitude. Da populagdo pesquisada, 73% acreditam que a violéncia contra a mulher
aumentou nos ultimos 10 anos, 66% presenciaram uma mulher sendo agredida fisica ou
verbalmente e 51% viram uma mulher sendo abordada na rua de maneira desrespeitosa.
(FBSP 2017).

Quando analisamos o resultado e percebemos que apesar de 61% das entrevistadas
pertencerem a populacdo economicamente ativa, 73% das vitimas de violéncia tinham esse
perfil enquanto 27% pertenciam a populacdo ndo economicamente ativa, quando analisamos

que 61% das vitimas conheciam o agressor e que grande parte das agressfes ocorre no



ambiente familiar, percebemos que o “trabalhar fora de casa” para a mulher, pode ser um
componente associado ao aumento da agressdo, mesmo que a agressao ndo ocorra fora da
residéncia.

Sobre o tipo de violéncia sofrida pelas mulheres, 58% ¢é distribuido da seguinte
forma: 22% de ofensa verbal, 10% de ameaca de apanhar, empurrar ou chutar; 9%
amedrontamento ou perseguicdo; 9% agressdo fisica, empurrdo ou chute e 8% por ofensa
sexual. Dentre as mulheres mais agredidas em ambiente doméstico por faixa etaria, destacam-
se as mais idosas (63%) e as de renda superior a 10 salarios minimos (52%). Em todas as
faixas etarias, mais de 50% das vezes o agressor € conhecido da vitima, sendo que para a faixa
etaria de mulheres entre 35 e 44 anos, 0 agressor conhecido, representa 77% dos casos de
agressdo. (Cerqueira 2018). Sobre o baixo indice de denuncia, os pesquisadores do Nucleo de

Estudos de OrganizacGes e Pessoas (NEOP) da FGV/EAESP consideram:

a pesquisa indicou que mais da metade das mulheres vitimas de algum tipo de
violéncia nos altimos doze meses ndo denunciou o fato. 1sso sugere uma descrenga
em nosso sistema de Justica Criminal que ndo é percebido como efetivo para lidar
com o problema. Sugere, ainda, a visdo de que esta violéncia é tdo tomada como
natural que ndo deve ser denunciada. E esse indice sobe para 59% quando se trata de
mulheres mais jovens, entre 16 e 24 anos. O que podemos supor a respeito de um
pais em que as mulheres ndo podem confiar na justica? Quem é responsavel pelo
cuidado com as criangas? Bem, todos sabemos que as mulheres vivem a dupla ou
tripla jornada de trabalho, responséveis por seus lares e o cuidado com as criangas. E
assim como seus filhos podem aprender nog¢des de justica?(relatério de pesquisa
datafolha pag.30)

Penso que os pesquisadores responsabilizaram a descrenca na justica como motivador
da omissdo de algumas mulheres e observaram as dificuldades em exercer os cuidados em
relacdo as maes que “vivem dupla ou tripla jornada de trabalho”, porém, acreditamos que
cabem outras questfes do ponto de vista da psicanalise. Ndo seria a chamada “omissdo”
dessas mulheres, em parte, vergonha e baixa auto-estima ou uma reproducdo do ambiente
familiar ja vivido com seus pais? EXxistiria em alguns casos de omissdo um componente
masoquista ou mesmo sadico passivo, caracteristica de falha na resolugdo da fase anal dessas
mulheres? Esse afastamento do lar para realizar outras jornadas de trabalho néo traria falhas
na consolidacédo das referencias parentais, no superego da crianga, que fica exposta a outras

referencias?

O atlas da violéncia 2018 reporta que, 4.645 mulheres foram assassinadas no Brasil
em 2016, representando uma taxa de 4,5 homicidios por 100.000 brasileiras. Outro dado
preocupante diz respeito a ocorréncia de estupros no Brasil em 2016, com um total de 49.497

casos notificados a policia, sendo 51% com criangas menores de 13 anos e 18% com



adolescentes de 13 a 17 anos. Em relacdo as criangas, 0 agressor era em 71% dos casos,
pessoa préxima, dividindo-se em amigos/conhecidos (30,13%); padastro (12,09%); pai
(12,03%); namorado (7,78%); irmaos (3,26%); méae (2,48%); pessoa com relacao institucional
(1,07%); cuidador (0,99%) e ex-namorado (0,93%). Esses dados em relacdo ao estupro de
menores nos levam a interrogar mais uma vez sobre a importancia da presenca da mae nos
cuidados e formacdo da crianca e a refletir sobre os motivos da omisséo quando a mée sabe

dos abusos ocorridos.® (Cergueira 2018)

5 RELACOES: TEORIA, CASOS E ESTATISTICA SOBRE VIOLENCIA

Buscamos, nos mais de 20 livros das obras completas de Freud, suas referéncias a
algumas palavras e observamos que ele faz 134 citacOes sobre a agressividade, 60 citacdes
sobre a crueldade e 98 citacbes sobre a violéncia. Dois livros se destacam, concentrando 41%
do total dessas citagdes: O Futuro de uma llusdo, O mal-estar na civiliza¢do e outros trabalhos
(Freud 1927) e Novas conferéncias introdutérias sobre psicanalise e outros trabalhos (Freud
1932). Abordamos abaixo alguns estudos de casos recentes, referenciados em artigos

cientificos, relacionados com a psicanalise e a violéncia.

Caso 1: Clinica de acompanhamento terapéutico com maes e bebes em risco psiquico.
Refere-se a constituicdo do bebé e a necessidade de estabelecimento de um lago com o outro,
na primeira infancia, sustentado pela funcdo materna. Estudo de caso mostrando a
importancia da adequacdo do papel mée nos estimulos iniciais para constituicdo do sujeito no
bebé e o acompanhamento terapéutico no lar como ferramenta no auxilio de pais com
dificuldade para estabelecimento do lago. Mostra a historia de um bebé com dificuldade de
relacdo e reconhecimento de sua méae, apatico, pouco reativo a estimulos e a evolucdo e
desenvolvimento do bebé, apo6s incentivo e treinamento da mde no aprendizado dessa
comunicagdo. (Engel 2014); Esse caso demonstra a falha no relacionamento da mde com o
bebé na fase oral cujas consequéncias foram descritas no capitulo do desenvolvimento
humano, falha que, nesse caso, ocorre por desorganizacdo psiquica da mée, mas acima de
tudo demonstra que a auséncia da mde, seja fisica ou de afeto, podem contribuir ou agravar

problemas estruturais no ego em formacéo.

10 Nessa se¢do algumas palavras foram colocadas em negrito propositadamente, chamando atencéo por se
relacionarem com o tema e por terem significado na psicanalise.



Caso 2: Trata de escuta psicanalitica dirigida a mulheres cujos bebés estavam
internados em uma Unidade de Terapia Intensiva Neonatal em um hospital em S&o Paulo. A
pesquisadora sugere que as grandes transformacdes ocorridas durante a gestacdo e o
nascimento do filho podem, em alguns casos, ocasionar rupturas psiquicas, causando
sofrimento e fazendo “eclodir conflitos intrapsiquicos que estavam velados”. Esse estudo trata
do caso de uma méae solteira, com parto prematuro recente, histérico de acompanhamento
psiquiatrico, relacdo ambivalente com a propria mée e dificuldade de estabelecer e manter
lagos afetivos. Encaminhada por psiquiatra, para terapia devido ao comportamento agressivo
dirigido aos profissionais do hospital. Passa por acompanhamento, cuja clinica psicanalitica
se fundamenta nas teorias de Winnicott e Melanie Klain. Através da terapia, consegue
reelaborar os conflitos com a propria mde e conquistar a estabilidade necessaria para
estabelecer os lacos afetivos e emocionais com o filho, considerando a condicdo de

prematuro. (Prata, 2017).

Caso 3: Estudo relacionado a destituicdo do poder familiar devido a abuso sexual pelo
pai biolégico em uma menina de seis anos e negligéncia por parte da mée. Mostra o processo
de passagens recorrentes entre instituicdes de acolhimento e tentativas de parentes em ocupar
o lugar de referéncia familiar. Aponta para uma organizacdo psiquica familiar doente com
caracteristicas de cisdo, afastamento e fragmentacdo de objetos. Indica a necessidade de
tratamento ndo apenas da crian¢a abusada, mas da familia como um todo, criando um corte

com um padrdo estabelecido. (Lemos, 2018). Conforme constatacdo nas estatisticas do mapa

da violéncia 2018, grande parte da violéncia é cometida por pessoas préximas, incluindo o pai
bioldgico. Kaplan (1997) aponta a ocorréncia do abuso sexual infantil por pessoas préximas
em lares com mée passiva, enferma, ausente, incapacitada, pai alcodlatra e superpopulacdo da
casa. Em seu livro Totem e Tabu, Freud referencia o horror ao incesto desde os povos
primitivos (Freud 1913). A negacéo e a clivagem sdo diagnosticadas como 0s mecanismos de
defesa utilizados ndo s6 pela crianga abusada, mas por varios membros da familia. A
dificuldade em controlar os impulsos do id demonstra a desestruturacdo do ego, falhas nas
identificages parentais ou mesmo existéncia de uma estrutura perversa, onde o sadismo se

faz presente no abusador.

Caso 4: Experiéncia da clinica multiprofissional, analisados com a visao psicanalitica
Lacaniana, com jovens marcados pelo sofrimento psiquico e pela vulnerabilidade social,

atendidos em um Centro de Atencdo Psicossocial a Infancia e a Adolescéncia (CAPSI), em



Salvador, BA. Trata de adolescentes levados a automutilagdo como forma de reducdo da
angustia; em situagdes de deslocamentos entre abrigos e familias com atos e demandas
amorosas, colocando-se em situacfes de risco na busca angustiante da valorizacdo de sua
existéncia para o outro; com afrontas a lei através de furtos e assaltos, agressdes aos
familiares e destruicéo de objetos, incitando o outro a violéncia contra ele. A falta de recursos
para atendimento as necessidades basicas da familia e o historico de desassisténcia, sdo vistos
como forma de agravamento das situagdes. Os atos na puberdade nesses casos séo entendidos,
ndo como a servico de um amadurecimento esperado nessa fase, mas como tentativa

fracassada de expresséo na relacdo com o outro (Jucé 2018).

Caso 5: O Estudo - Violéncia e vida familiar - aborda, sobre o ponto de vista
psicanalitico, o caso de violéncia doméstica de um chefe de familia para com a esposa e duas
filhas de cinco e oito anos. Relata a experiéncia e repeticdo cotidiana do trauma em
comparacdo com a visdo freudiana do esquecimento provocado pelo recalque. Atribui ao
trauma, a consequente vergonha e silencio dos agredidos e ndo a omissdo da mée. Utiliza a
teoria Klainiana para aventar a possibilidade de cristalizacdo da imagem violenta do pai
impedindo a elaboragéo e reconstrucdo dos relacionamentos afetivos como consequéncia do
trauma. Representa uma configuracéo psiquica e subjetiva de cisdo do mundo interior com o
mundo exterior e a incapacidade de compreensdo da relacdo desses dois mundos pelo
agredido. Associa as mudancgas econdmicas e culturais e as atribuicbes de género como
responsaveis geradores de conflitos resolvidos na expressdo da violéncia na vida intima e
familiar (Mandelbaum, 2016).

Caso 6: Neurose obsessiva de dominio sobre si e sobre o outro com o 0dio e a
agressividade como temas centrais nessa patologia analisada sob a perspectiva Freudiana.
Marcada pelo constrangimento interno a pensar e a agir. O ponto nodal do conflito € visto
como o desejo agressivo, pulsdo de morte, dirigido a um objeto de amor. A Libido,
confrontada com o conflito edipiano recalcado, promove a regressao sadico-anal, provocando
a transformacdo das pulsbes sexuais dirigidas ao objeto em atos de agressividade e ddio.
Aspectos de auto-punicdo e desejo de dominio do outro estdo presentes, onde esse aspecto de
submissdo seria uma prova de amor do outro, necessaria ao reconhecimento de si mesmo.
(Farias 2013). Essa pesquisa cientifica foi relacionada, pois apesar de ndo se tratar de estudo
de caso, discorre sob o ponto de vista psicanalitico, um tipo de comportamento relatado nas

estatisticas ligadas ao mapa da violéncia e que aparece em estudos de caso citados acima.



6 SOBRE A METODOLOGIA APLICADA

Este estudo configura-se como pesquisa bibliografica e documental, usando como base
a teoria psicanalitica na perspectiva apontada por Freud, considerando a afirmacdo do autor,
de que a Psicanalise é ao mesmo tempo, um método de investigagdo, uma modalidade de
tratamento e uma teoria cientifica, que surge da interpretagdo da experiéncia empirica e cuja
base € a relacdo transférencial (Freud 1923). Partimos de um problema da atualidade, bastante
presente no estado do Espirito Santo, relacionado a violéncia contra a mulher e dos estudos
estatisticos fornecidos pelas organizagdes internacionais como a OMS e nacionais como 0
IBGE, IPEA e SPM para entender as causas, locais e o perfil dos autores da maioria dos casos
de violéncia e das agdes em andamento, propostas para solugédo desse problema;

Para fundamentar nosso trabalho, realizamos pesquisa da teoria psicanalitica
relacionando o normal e do patoldgico na perspectiva do desenvolvimento humano na viséo
de Freud, considerando a importancia do papel parental na resolucdo das fases do
desenvolvimento. Realizamos um levantamento historico do papel da mulher na familia,
principalmente no cuidado com os filhos e da reducdo do tempo gasto nesse cuidado,
principalmente pela inser¢do da mulher no mercado de trabalho por motivagéo variada, mas,
imposta na maioria dos casos, pela necessidade de auxiliar ao parceiro na responsabilidade de
provimento do lar. Buscamos a repeticdo nos livros e escritos de Freud, das palavras,
agressividade, crueldade e violéncia para entender o momento histérico do autor e 0s

significados transmitidos a essas palavras relacionadas com sua construgdo tedrica;

Acessamos o0 banco de dados da Scientific Electronic Library Online (SciELO) para
buscar os artigos cientificos mais recentes relacionados com o tema de nossa pesquisa. Para
isso colocamos a palavra psicanalise associada com as palavras agressividade, estudos de
caso, familia e mulher e colocamos os filtros de lingua portuguesa e de anos mais recentes,
alterando até ficar apenas uma péagina de artigos em cada palavra associada. Finalmente
realizamos uma leitura dos artigos, escolhendo, para referenciar seis artigos com resultados
praticos relevantes para discussdo desse artigo. Utilizando o método de triangulacdo dos
dados obtidos através de bibliografias, documentos estatisticos, teoria psicanalitica e estudos
de caso, elaboramos nossas consideragfes finais e nossa proposta para tratamento e

continuidade da pesquisa.



7 CONSIDERACOES FINAIS

Considerando a base tedrica da psicanalise, seja através das proposicdes de seus
tedricos no estudo do desenvolvimento normal da infancia ou na analise das patologias, fica
clara a importancia e a necessidade do papel Mae e sua presenca intima na relagdo com o bebé
nos primeiros momentos da infancia, sendo essa relacdo, fundamental para a boa formagéo da
estrutura psiquica do bebé e seus reflexos em todas as fases do desenvolvimento, assim como
suas conseqléncias na vida adulta. Os tracos caracteristicos encontrados como motivadores
nas estatisticas de violéncia contra a mulher, como possessividade, agressividade, hostilidade,
inveja, ciumes, dependéncia excessiva de pessoas e objetos, também sdo encontrados nos
estudos de caso e na base tedrica do desenvolvimento infantil cuja fixacdo pode estar
relacionada a ma resolucéo de uma ou de varias fases, motivada por falha na relacdo parental.

Os casos 1 e 2 demonstram a dificuldade de estabelecimento dos lagos iniciais entre
a mée e o bebé, geralmente enfrentada por parte da mée por questdes ndo resolvidas
relacionadas a sua propria infancia. O caso 3 mostra um padrdo hereditario de comportamento
construido, quer por falhas durante a fase estrutural, quer por cultura e aprendizagem nas
relacbes parentais, mas que, longe de ser um problema caracteristico apenas do abusador,
demonstra um adoecimento social da familia com provavel origem na construcéo da relacdo
objetal individual. O caso 4 demonstra as consequéncias das falhas nas relacbes parentais da
infancia na adolescéncia e o caso 5 mostra o ciclo do individuo agressor produzindo na
mulher agredida e nas criangas um comportamento que certamente sera reproduzido em suas
relagbes com o mundo e com seus filhos.

As teorias e fatos abordados nos deixam como fundamental a presenga da mée na
primeira infancia, notadamente na fase oral, porém a duvida que ainda persiste € em relacdo a
qualidade dessa relacdo e a quantidade de tempo minimo diario da relacdo mae-bebé,
necessarios ao desenvolvimento saudavel da estrutura psiquica e do desenvolvimento nas
diversas fases da infancia. Propomos a continuidade desse estudo através de pesquisas de
campo que investiguem: As relacbes de infancia e familiares nos individuos apenados por
agressao familiar e Comparacdo da incidéncia de casos psiquiatricos na infancia no Espirito
Santo, relacionados a quantidade e qualidade da presenca do papel materno nos primeiros
anos, considerando principalmente a atuacdo domestica e a necessidade de trabalho fora do
lar.

Longe de tentar resolver as questdes relacionadas com a agressdo no seio familiar,

esperamos que esse trabalho possa fomentar mais discussdes e pesquisas que busquem



melhorar a qualidade das relagOes individuais e acima de tudo, aumentar o cuidado nas
primeiras relacdes, que se mostram fundamentais para a construgdo psiquica do individuo
sadio, o que certamente ira refletir no comportamento da familia e da sociedade como um

todo.
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